Kirurgisk Klinik
VESTERBRDO

Kirurgisk fjernelse af hudelementer i lokalbedgvelse

Fjernelse af fedtknude, taglknude, byld, modermaerke og andre hudelementer i lo-
kalbedgvelse. Inden operationen far du en indsprgjtning af lokalbedgvende medicin
pa det pdgaeldende sted, sdledes at operationen er smertefri. Bedgvelsen holder i 1-
3 timer.

Forberedelse

Undlad at smgre creme pa huden.

Tager du blodfortyndende medicin (f.eks. Hjertemagnyl, Marevan, Eliquis, Xarelto
eller Clopidogrel), eller har pacemaker skal det oplyses klinikken i god tid fgr under-
sggelsen.

Behandling

Huden desinficeres med klorhexidinsprit, jod eller lignende. Lokalbedgvelsen sprgjtes
ind under huden med en tynd nal, det svier og spaender ca. 1 minut. Man kan ved
operationen ofte maerke bergring, men ikke smerte. Saret lukkes med en trdd, der
skal fjernes efter 7-14 dage pa klinikken eller hos praktiserende laege.

Efter behandlingen

Lokalbedgvelsen holder i 2-6 timer. Med mindre andet er aftalt tages almindelig
ha&ndkgbsmedicin mod smerter 2 tabl. Pinex & 500 mg. og/ eller 2 tabl. Ipren & 200
mg.

Forbindingen fjernes efter 3 dage (med mindre andet er aftalt). Ved behov kan saret
derefter deekkes med Micropore (kgbes pd apoteket).

Restriktioner: Med mindre andet er aftalt, er der ingen restriktioner, dog frarades
badning i svemmehal og havvand, indtil trddene er fjernet.

Komplikationer

Blgdning efter denne type operationer er yderst sjeeldent forekommende. Hvis det
sker, skal du i forste omgang, hvile og placere der trykker pd omradet. Dette vil
normalt stoppe blgdningen. Stopper blgdningen ikke, skal du kontakte klinikken eller
vagtlaegen.

Infektion ses meget sjaeldent, men kan forekomme og vil kraeve behandling med
antibiotika. Hvis der optraeder infektion, ses det typisk efter 3-4 dage, og sympto-
merne er rgdme og heevelse samt tiltagende smerter. Er du i tvivl, er det bedst, at
vi ser det i klinikken. Far du feber skal du straks kontakte klinikken eller vagtlaege.

www Kirurgi-vesterbro.dk | TIf: +45 30 60 90 84 | Amerikavej 15C



