Ngrretorvets @jenklinik Patientinformation

Efterstser

Eftersteer er en uklarhed i gjets linsekapsel. Maneder til &r efter operation for grd ster kan der
udvikles en uklarhed i den gamle linsekapsel bag den kunstige linse. Efterstaer vil slere synet eller
give generende lysudstréling.

Hvordan behandles efterstzer?

Eftersteer fjernes med laser. Inden behandling foretages synsméiling, og gjet dryppes med
pupiludvidende dréber. Behandlingen foregar siddende, som ved almindelig e@jenundersogelse.
QOjets overflade bedoves med gjendrdber, og der pasattes en kontaktlinse pa ejet. Kontaktlinsen
forhindrer blinken og giver en forsterrelse for gjenlaege. Laseren brender et lille hul i efterstaeren. 1
sjeldne tilfelde kan det vere nedvendigt med flere behandlinger. Behandlingen geor ikke ondt.
Behandlingen er smertefti og varer fa minutter.

Er der forholdsregler efter behandlingen?
Synet vil vaere sloret op til 4 timer efter laserbehandlingen, pga. de pupiludvidende gjendraber.
Undgd derfor selv at kere bil umiddelbart efter behandlingen. Solbriller athjelper noget af
ubehaget. Ellers er der ingen forholdsregler.

Er der komplikationer?

Efter behandlingen kan der opsta lette smerter og @jet kan blive rodt. Man kan vare generet af smé
fluer, der oftest forsvinder igen. Eksisterende fluer kan virke mere generende, da der efter
behandlingen vil komme mere lys ind i gjet. I meget sjeldne tilfelde ses skade pd den kunstige
linse, hevelse pé den gule plet i nethinden eller nethindelosning.

Ved uventede gener efter behandlingen
Bedes De kontakte Qjenklinikken. Specielt hvis der tilkommer nye fluer, der ikke selv forsvinder
efter fa dage.

Efterkontrol
Kun ved behov
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